
































































































































അടിസ്ഥാനശാസ്ത്രം V അടിസ്ഥാനശാസ്ത്രം V144 145

നിങ്ങൾ ചിറകുള്ള ഉറുമ്പുകളെ കണ്ടിട്ടുണ്്ടടോ? എപ്്പപോഴാണ് ഉറുമ്പുകൾക്ക് 

ചിറക് മുളയ്ക്കുന്നത്?

പ്രത്യുു�ൽപാാദന ധർമ്മംം നിിർവഹിിക്കുുന്ന ആൺ, പെ�ൺ ഉറുുമ്പുുകൾ കൂൂട്ടിിൽ 

നിിന്ന്് ചിിറകുുമുുളച്ച്് പുുറത്തുുവരുുന്നുു. ഇവ മറ്റൊ�ൊരുു കൂൂട്ടിിലെ� ആൺ, പെ�ൺ 

ഉറുുമ്പുുകളുുമാായിി ഇണചേ�രുുകയുംം� പുുതിിയ കൂൂടുുകളുുണ്ടാാക്കുുകയുംം�  ചെ�യ്യുുന്നുു.

ഉറുമ്പുകളെ നിരീക്ഷിക്്കാാം

നമുക്ക്  ചുറ്റുപാടുമുള്ള ഉറുമ്പുകളെ നിരീക്ഷിച്ചാലോ�ോ. എന്തെല്്ലാാം നിരീക്ഷിക്്കാാം?

ചിത്രം 8.9

 1  നിറം

 2  വലുപ്പം

 3  വാസസ്ഥലം

 4  ആഹാരം

6  സഞ്ചാരം

 5  ആഹാരസമ്പാദന രീതി

ചിറകുള്ള ഉറുമ്പുകൾ

ചിത്രീകരണം  8.2

ചിത്രീകരണം  8.3

ഇനി ഞങ്ങൾക്്കുും പറക്്കാാം.
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മറ്റു പ്രാണികൾക്്കുും ഈ സവിശേഷതകളുണ്്ടടോ?

നിിങ്ങളുുടെെ കണ്ടെ�ത്തലുുകൾ ക്ലാാസിിൽ ഒരുു സെ�മിിനാാറാായിി അവതരിിപ്പിിക്കൂൂ.

മത്സസ്യങ്ങൾ (Fishes)
ജലജീവിതത്തിനായി മത്സസ്യങ്ങൾക്കുള്ള അനുകൂലനങ്ങൾ നിങ്ങൾ 

പഠിച്ചതാണല്്ലലോ. എന്തെല്ലാമാണവ?

മുട്ടവിരിഞ്ഞാണ് മത്സസ്യക്കുഞ്ഞുങ്ങൾ ഉണ്ടാവുന്നത്.

നമ്മുടെ നാട്ടിലെ മത്സസ്യങ്ങൾ മുട്ടയിടുന്നത് ഏതെല്്ലാാം മാസങ്ങളിലാണ്?

കേരളതീരങ്ങളിൽ  ജൂൺ, ജൂലൈ മാസങ്ങളിൽ ട്രോളിങ് നിരോ�ോധനം 

ഏർപ്പെടുത്തുന്നത് എന്തിനാണ്? കൂട്ടുകാരുമായി ചർച്ചചെയ്ത് നിങ്ങളുടെ 

നിഗമനങ്ങൾ ക്ലാസിൽ അവതരിപ്പിക്കൂ.

ചിത്രം 8.10

നിിരീീക്ഷിിച്ച കാാര്യയങ്ങൾ ഉൾപ്പെ�ടുുത്തിി ഒരുു പതിിപ്പ്് തയ്യാാറാാക്കൂൂ.

സമൂഹമായി ജീവിക്കുന്ന മറ്റേതെല്്ലാാം ചെറുജീവികളെ നിങ്ങൾക്കറിയാം?

	 ചിതൽ 





	

പ്രാണികളുടെ ശരീരം

പ്രാണിയുടെ ശരീരഭാഗങ്ങളായ സ്പർശനികൾ, കാലുകൾ, ചിറകുകൾ, 

കണ്ണുകൾ എന്നിവ നിരീക്ഷിക്കൂ. എന്തെല്്ലാാം സവിശേഷതകളാണ് ഈ 

ശരീരഭാഗങ്ങൾക്കുള്ളത്.
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മുുഷിി മത്തിി

ചിത്രം 8.11

ഉഭയജീീവിികൾ (Amphibians)

ചിത്രീകരണം  8.4

നമ്മുടെ 

ആമ്പൽക്കുളത്തിൽ 

ഇതാ നിറയെ മീൻ

അതു മീനല്ല 

വാൽമാക്രികളാ.

ഊത്തകയറ്റംം 

ജൂൂൺ മാാസത്തിിൽ കാാലവർഷംം എത്തുുന്നതോ�ോടെെ പ്രജനനംം നടത്തുുന്നതിിനാായിി 
മത്സ്യയങ്ങൾ കൂൂട്ടമാായിി കൈൈത്തോ�ോടുുകൾ, വയലുുകൾ, ചെ�റുുതടാാകങ്ങൾ, 
കാായലുുകൾ തുുടങ്ങിിയ ജലാാശയങ്ങളിിലേ�ക്ക്് നടത്തുുന്ന യാാത്രയാാണ്് 
ഊത്തകയറ്റംം എന്നറിിയപ്പെ�ടുുന്നത്്. മുുട്ടയിിടുുന്നതിിനാായിി മത്സ്യയങ്ങൾ ദേ�ശാാടനംം 
നടത്തുുന്ന ഈ സമയത്ത്് അവയെ� പിിടിിക്കുുന്നത്് മത്സ്യയസമ്പത്തുു കുുറയാാൻ 
ഇടയാാക്കുംം�. ഈ സമയത്തെ� മീീൻപിിടിിത്തംം നിിയമവിിരുുദ്ധമാാണ്്.

ചില മത്സസ്യങ്ങൾ അവയുടെ ശരീരത്തിനുള്ളിൽ വച്ച് മുട്ടവിരിയിക്കുന്നു.

ഇത്തരം  മത്സസ്യങ്ങൾക്ക് ഉദാഹരണങ്ങൾ കണ്ടെത്തി എഴുതൂ.

 	 സ്രാവ്

	

	

                              

ചിിത്രത്തിിലെ� മത്സ്യയങ്ങൾ നിിങ്ങൾക്ക്് പരിിചിിതമാാണല്ലോ�ോ. ഇവയുുടെെ ആവാാസംം  

താാരതമ്യം�ം ചെ�യ്ത്് കുുറിിപ്പ്് തയ്യാാറാാക്കൂൂ.
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തവളയുുടെെ ജീീവിിതചക്രംം നിിരീീക്ഷിിക്കൂൂ.

എന്തെ�ല്ലാം� മാാറ്റങ്ങൾ വന്നാാണ്്  വാാൽമാാക്രിി 

പൂൂർണ്ണ വളർച്ചയെ�ത്തിിയ തവളയാായിി 

മാാറുുന്നതെ�ന്ന്് കണ്ടല്ലോ�ോ.

ജലത്തിിൽ ജീീവിിക്കുുന്നതിിന്് 

എന്തെ�ല്ലാം� അനുുകൂൂലനങ്ങളാാണ്് 

വാാൽമാാക്രിിക്കുുള്ളത്്?

ഇവ ശ്വവസിിക്കുുന്നത്് എങ്ങനെ�യാാണ്്?

ചർച്ചചെ�യ്ത്് നിിങ്ങളുുടെെ കണ്ടെ�ത്തലുുകൾ 

ശാാസ്ത്രപുുസ്തകത്തിിൽ രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്തൂൂ.

തവള പറയുുന്നത്് ശ്രദ്ധിിക്കൂൂ. 

ഉഭയജീീവിികൾക്ക്് ഒരുു നിിർവചനംം എഴുുതൂൂ?

സിിസിിലിിയനുുകൾ (Caecilians)
കേ�രളത്തിിൽ കണ്ടുുവരുുന്ന മറ്റൊ�ൊരുു 

ഉഭയജീീവിിവിിഭാാഗമാാണ്് സിിസിിലിിയനുുകൾ. 

പ്രാാദേ�ശിികമാായിി ഇവ കുുരുുടിികൾ എന്നുംം� 

അറിിയപ്പെ�ടുുന്നുു. കണ്ണുുകൾ സുുതാാര്യയമാായ 

ത്വവക്കുുകൊ�ൊണ്ട്് മൂൂടിിയിിരിിക്കുംം�. പലപ്പോ�ോഴും�ം 

ഇവയെ� പാാമ്പുുകളാായിി തെ�റ്റിിദ്ധരിിക്കാാറുുണ്ട്്.

ചിത്രം 8.12

വളർച്ചയെത്തിയ  

ഞങ്ങൾ കരയിലും 

വെള്ളത്തിലുമായി 

ജീവിക്കുന്നു.

ഞങ്ങൾ 

നട്ടെല്ലുള്ളവയാണ്

ഞങ്ങളെ 

ഉഭയജീവികൾ 

എന്നാണ് 

വിളിക്കുന്നത്.

ജീവിതചക്രത്തിന്റെ 
ആദ്്യഘട്ടം 

പൂർണ്ണമായും 
ജലത്തിലാണ്.

ചിത്രം 8.14

ചിത്രം 8.13
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ഉരഗങ്ങൾ (Reptiles)

നമ്മുടെ നാട്ടിൽ കാണുന്ന ചില ജീവികളുടെ ചിത്രങ്ങൾ നോ�ോക്കൂ.

അവ ഏതെല്ലാമാണെന്നെഴുതൂ.

ഈ ജീവികളുടെ പൊ�ൊതുസവിശേഷതകൾ എന്തെല്ലാമാണ്?

	മുട്ടയിട്ട് സന്താനോ�ോൽപാദനം നടത്തുന്നു.





പാമ്പുകൾ

ചിത്രം 8.15

ഞങ്ങളെ�ല്ലാം� മുുട്ടയിിട്ട്് 

കുുഞ്ഞുുങ്ങളെ� 

വിിരിിയിിക്കുുന്നവരാാണ്്.

ഉരഗവർഗത്തിൽപ്പെട്ട  ജീവികളാണ് പാമ്പുകൾ. നമ്മുടെ നാട്ടിൽ കാണുന്ന 

ഏതെല്്ലാാം പാമ്പുകളുടെ പേരുകൾ നിങ്ങൾക്കറിയാം?

	അണലി

	



ചിിത്രീീകരണംം  8.5

അയ്യോ�ോ ! ഞങ്ങളെ� 

ഉപദ്രവിിക്കല്ലേ�
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എല്ലാ പാമ്പുകൾക്്കുും വിഷമുണ്്ടടോ? വിഷമില്ലാത്ത പാമ്പുകൾ ഏതെല്ലാമാണ്?

	ചേര 

		

വിഷപ്പാമ്പുകൾ 

കേരളത്തിൽ സാധാരണമായി കാണുന്ന വിഷപ്പാമ്പുകളെ തിരിച്ചറിയാനുള്ള 

സൂചനകൾ നോ�ോക്കൂ.

  മൂർഖൻ 

വിികസിിപ്പിിക്കാാവുുന്ന പത്തിിയുംം�. അതിിന്റെ� പിിൻഭാാഗത്ത്് 

പരസ്പര ബന്ധിിതമാായ രണ്ടുുവളയങ്ങളും�ം. കഴുുത്തിിനുുതാാഴെെ 

കുുറുുകെ�യാായിി വീീതിിയുുള്ള രണ്ടുുവളയങ്ങൾ.

രാാജവെ�മ്പാാല 

പത്തിിയിിൽ തെ�ളിിഞ്ഞുുകാാണുുന്ന ∧ അടയാാളംം. 5 മീീറ്റർ  

വരെെ നീീളംം. ശരീീരത്തിിന്റെ� മുുൻഭാാഗത്തുു വളയങ്ങൾ. 

വാാലിിനുു നല്ല കറുുപ്പ്്. 

ശംംഖുുവരയൻ (വെ�ള്ളിിക്കെ�ട്ടൻ)

ശരീീരത്തിിന്് കുുറുുകെ� തെ�ളിിഞ്ഞ വെ�ള്ള 

വരകൾ. കറുുത്തിിരുുണ്ട നിിറംം

അണലിി (ചേ�നത്തണ്ടൻ) 

ത്രിികോ�ോണാാകൃതിിയിിലുുള്ള വലിിയ തല.  

ശരീീരത്തിിൽ ചങ്ങലപോ�ോലെ�യുുള്ള പുുള്ളിികൾ.

കടൽപ്പാാമ്പ്് (വലകടിിയൻ) 

വാാൽ പരന്നതുംം� തുുഴയുുടെെ ആകൃതിിയിിലുുമാാണ്്. 

പുുറത്ത്് വൃത്താാകൃതിിയിിലുുള്ള ഇരുുണ്ടവളയങ്ങൾ

ചിത്രം 8.16

ചിത്രം 8.18

ചിത്രം 8.19

ചിത്രം 8.17

ചിത്രം 8.20
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കൂൂടുുതൽ പാാമ്പുുകളും�ം വിിഷമിില്ലാാത്തവയാാണ്്. കേ�രളത്തിിൽ 

കാാണുുന്നവയിിൽ ആകെ� അഞ്ചിിനംം പാാമ്പുുകൾക്കേ� വിിഷമുുള്ളൂൂ. 

തൂവലുകളുടെ 

പ്രത്്യയേകത

കൂട്

കൊ�ൊക്കിന്റെ 

പ്രത്്യയേകത
വലുപ്പം 

പക്ഷിയുടെ  
നിറം 

ആഹാരം

കാലിന്റെ 

പ്രത്്യയേകത

....................

ചിത്രം 8.21

പാമ്പുകടിയേറ്റാൽ

	 കടിയേറ്റഭാഗത്തു മുറിവുണ്ടാക്കുകയോ�ോ വിഷം വലിച്ചെടുക്കാൻ 

ശ്രമിക്കുകയോ�ോ  ചെയ്യരുത്. 

	 കടിയേറ്റയാളെ പരിഭ്രമിപ്പിക്കരുത്, സമാധാനിപ്പിച്ച് ശാന്തതപാലിക്കാൻ 

സഹായിക്കണം

	 ഉടനെ ആശുപത്രിയിൽ എത്തിക്കണം.

പാമ്പുകളുടെ പാരിസ്ഥിതികപ്രാധാന്്യയം എന്തെല്ലാമെന്ന് ചർച്ചചെയ്ത് കുറിപ്പ് 

തയ്യാറാക്കൂ.

തൂവൽ കുപ്പായക്കാർ 

പക്ഷികളുടെ സവിശേഷതകൾ എന്തെല്ലാമെന്ന് പഠിച്ചിട്ടുണ്ടല്്ലലോ. നിങ്ങൾക്ക് 

ഏതെല്്ലാാം പക്ഷികളെ തിരിച്ചറിയാനാവും? എഴുതിനോ�ോക്കൂ. നിങ്ങളുടെ 

പരിസരത്തുള്ള ഏതെങ്കിലും അഞ്ചുപക്ഷികളെ നിരീക്ഷിച്ച് അവയെക്കുറിച്ച് 

ശാസ്ത്രപുസ്തകത്തിൽ എഴുതൂ.

എന്തെ�ല്ലാം� കാാര്യയങ്ങൾ നിിരീീക്ഷിിക്കണംം?
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ചിത്രം 8.22

സസ്തനിികൾ (Mammals)

ഞങ്ങൾക്കെല്്ലാാം 

പൊ�ൊതുവായ ചില 

സവിശേഷതകളുണ്ട്. 

എന്തെല്ലാമാണെന്ന് 

പറയാമോ�ോ?

	 ചെ�വിിക്കുുട ഉണ്ട്്			





കുഞ്ഞുങ്ങളെ പ്രസവിച്ച് പാലൂട്ടിവളർത്തുന്ന 

ജീവികളാണ് സസ്തനികൾ.

ഇവരും�ം സസ്തനിികൾ

തിമിംഗലം		   വവ്വാൽ

ഡോ�ോൾഫിൻ	                	നീർനായ

ചിത്രം 8.23

ഇവയുുടെെ പ്രത്യേ�േകതകൾ ചർച്ചചെ�യ്ത്് കുുറിിപ്പ്് തയ്യാാറാാക്കൂൂ.  	
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വളർത്തു 
മൃഗങ്ങൾക്ക് വാക്‌സിൻ 

എടുക്കുക.

................................
............................................

.................................

................................
............................................

.................................

................................
............................................

.................................

ചിത്രം 8.24

മത്സസ്യങ്ങൾ, ഉഭയജീവികൾ, ഉരഗങ്ങൾ, പക്ഷികൾ, 

 സസ്തനികൾ എന്നീ വിഭാഗങ്ങളിലെ  

ജീവികൾക്കെല്്ലാാം നട്ടെല്ലുണ്ട്.

ചില സസ്തനികൾ വളർത്തുമൃഗങ്ങളാണല്്ലലോ. എന്തെല്്ലാാം ആവശ്്യങ്ങൾക്കാണ് 

നമ്മൾ മൃഗങ്ങളെ വളർത്തുന്നത്?

	 മാംസത്തിന്

	

	

വളർത്തുുമൃഗങ്ങൾ ഉപകാാരിികളാാണെ�ങ്കിിലുംം� അവയിിൽ നിിന്നുംം� മനുുഷ്യയർക്ക്് 

രോ�ോഗങ്ങൾ പകരാാറുുമുുണ്ടല്ലോ�ോ. ഏതെ�ല്ലാം� രോ�ോഗങ്ങളെ�ന്ന്് കണ്ടെ�ത്തിിയെ�ഴുുതൂൂ.

	 പേവിഷബാധ



	
വളർത്തുമൃഗങ്ങളുമായി ഇടപഴകുമ്്പപോൾ എന്തെല്്ലാാം മുൻകരുതലുകൾ 

എടുക്കണം?

അന്്യയം നിൽക്കുന്ന ജീവികൾ 

ഭൂൂമിിയിിൽ മുുമ്പുുണ്ടാായിിരുുന്ന പല ജീീവിികളും�ം പലകാാരണങ്ങളാാൽ ഇല്ലാാതാായിിട്ടുുണ്ട്്. 

അതിിൽ അതിിശൈൈത്യംം�, വരൾച്ച, ഉൽക്കാാപതനംം, രോ�ോഗവ്യാാ�പനംം, അഗ്നിിപർവ്വത 
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ചിത്രം 8.25

വെ�ള്ളിിമൂൂങ്ങ ഇരുുതലമൂൂരിി നക്ഷത്രയാാമ സർപ്പംം

ചിിത്രംം 8.26

സ്ഫോ�ോടനംം തുുടങ്ങിിയ കാാരണങ്ങൾ മനുുഷ്യയൻ്റെ� നിിയന്ത്രണത്തിിലുുള്ളവയല്ല. 

എന്നാാൽ ജീീവിികളുുടെെ വംംശനാാശത്തിിന്റെ� പ്രധാാനകാാരണങ്ങളിിലൊ�ൊന്നാായ  

ആവാാസവ്യയവസ്ഥയുുടെെ നാാശത്തിിൽ മനുുഷ്യയനുംം� പങ്കുുണ്ട്്. മനുുഷ്യയൻ്റ ഏതെ�ല്ലാം� 

പ്രവർത്തനങ്ങളാാണ്് ജീീവിികളുുടെെ ആവാാസവ്യയവസ്ഥയെ� ഇല്ലാാതാാക്കുുന്നത്്? 

നിിങ്ങളുുടെെ ചുുറ്റുുപാാടും�ം ഇത്തരംം പ്രവർത്തനങ്ങൾ നടക്കുുന്നുുണ്ടോ�ോ? ചർച്ചചെ�യ്യൂൂ. 

ആവാാസവ്യയവസ്ഥകളുുടെെ പുുനഃഃസ്ഥാാപനംം നമ്മുുടെെ ഉത്തരവാാദിിത്തമാാണ്്. 

ഇതിിനാായിി എന്തെ�ല്ലാം� ചെ�യ്യാാൻ കഴിിയുംം�? നിിങ്ങളുുടെെ നിിർദേ�ശങ്ങൾ ക്ലാാസിിൽ 

അവതരിിപ്പിിക്കൂൂ.  

വംശനാശഭീഷണി നേരിടുന്ന കേരളത്തിലെ  ചില ജീവികളെ പരിചയപ്പെടൂ. 

കൂടുതൽ ഉദാഹരണങ്ങൾ കണ്ടെത്തൂ.

     കടുുവാാച്ചിിലന്തിി                മണവാാട്ടിിത്തവള                ഈനാാമ്പേ�ച്ചിി                                                                             

ജീീവിികളും�ം അന്ധവിിശ്വാാ�സങ്ങളും�ം

ചിത്രത്തിലെ ജീവികളെ കണ്ടല്്ലലോ.

ഈ ജീീവിികളെ�ക്കുുറിിച്ച്് തെ�റ്റാായ പല ധാാരണകളും�ം നമ്മുുടെെ നാാട്ടിിലുുണ്ട്്. 

ഇത്തരത്തിിലുുള്ള  അന്ധവിിശ്വാാ�സങ്ങൾ എന്തൊ�ൊക്കെ� പ്രശ്നങ്ങളാാണ്് ഉണ്ടാാക്കുുക?

 സാാമ്പത്തിികചൂൂഷണംം

 ജീീവിികളുുടെെ വംംശനാാശംം



ഈ വിിഷയത്തിിൽ ക്ലാാസിിൽ ഒരുു സെ�മിിനാാർ സംംഘടിിപ്പിിക്കൂൂ.
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	 വിലയിരുത്്താാം  

1.	 താഴെപ്പറയുന്ന സവിശേഷതകളുള്ള ഏതെല്്ലാാം ജീവികൾ നിങ്ങളുടെ 

ചുറ്റുപാടുമുണ്ടെന്ന് കണ്ടെത്തി എഴുതൂ.

2.	 മത്സസ്യങ്ങൾ, ഉഭയജീവികൾ, ഉരഗങ്ങൾ എന്നിവയുടെ സവിശേഷതകൾ 

പഠിച്ചല്്ലലോ. താഴെപ്പറയുന്ന സവിശേഷതകളുടെ അടിസ്ഥാനത്തിൽ ഈ 

ജീവികളെ താരതമ്്യയം ചെയ്തുനോ�ോക്കൂ.

ജീവി

സവിശേഷതകൾ

ത്്വക്ക് ശ്്വസനം വാസസ്ഥലം 
മുട്ടയും 

കുഞ്ഞുങ്ങളും 

മത്സ്യം 

ഉഭയജീവി

ഉരഗം

ജന്തുലോ�ോകം

ശൽക്കങ്ങളില്ല, ഈർപ്പമുള്ള ത്്വക്ക്,  

കരയിലും വെള്ളത്തിലും ജീവിക്കുന്നു.

ജലത്തിൽ ജീവിക്കുന്നു, ശൽക്കങ്ങളുണ്ട്. 

ജലത്തിൽ സഞ്ചരിക്കാൻ സഹായിക്കുന്ന  

ചിറകുകളുണ്ട്

ശരീീരംം, തല, നെ�ഞ്ച്്, ഉദരംം എന്നിിങ്ങനെ� 
ഭാാഗങ്ങളുുണ്ട്്. ആറുുകാാലുുകളും�ം ആന്റിിനകളും�ം 
ബാാഹ്യാാ�സ്ഥിികൂൂടവുുമുുണ്ട്്. 

കാലുകളിൽ ശൽക്കങ്ങളുണ്ട്, 

തൂവലുകളുണ്ട്. പറക്കാൻ കഴിയും

ചെവിക്കുടയുണ്ട്, കുഞ്ഞുങ്ങളെ 

പാലൂട്ടി വളർത്തുന്നു.











കുുട്ടിികളുുടെെ അവകാാശങ്ങൾ

പ്രിിയമുുള്ള കുുട്ടിികളേ�,

നിിങ്ങൾക്കുുള്ള അവകാാശങ്ങളെ�ന്തെ�ല്ലാാമെെന്ന്് അറിിയേ�ണ്ടതിില്ലേ�? അവകാാശങ്ങളെ�ക്കുു
റിിച്ചുുള്ള അറിിവ്് നിിങ്ങളുുടെെ പങ്കാാളിിത്തംം, സംംരക്ഷണംം, സാാമൂൂഹിികനീീതിി എന്നിിവ 
ഉറപ്പാാക്കാാൻ പ്രേ�രണയുംം� പ്രചോ�ോദനവുംം� നൽകുംം�. നിിങ്ങളുുടെെ അവകാാശങ്ങൾ  
സംംരക്ഷിിക്കാാൻ ഇപ്പോ�ോൾ ഒരുു കമ്മീീഷൻ പ്രവർത്തിിക്കുുന്നുുണ്ട്്. കേ�രള സംംസ്ഥാാന 
ബാാലാാവകാാശസംംരക്ഷണ കമ്മീീഷൻ എന്നാാണ്് അതിിന്റെ� പേ�ര്്. എന്തെ�ല്ലാാമാാണ്്  
നിിങ്ങൾക്കുുള്ള അവകാാശങ്ങൾ എന്നുു നോ�ോക്കാംം. 

	 സംംസാാരത്തിിനുംം� ആശയപ്രകടനത്തിിനുു

മുുള്ള സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം�

	ജീ ീവന്റെ�യുംം� വ്യയക്തിിസ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിിന്റെ�

യുംം� സംംരക്ഷണംം

	 അതിിജീീവനത്തിിനുംം� പൂൂർണ്ണവിികാാസത്തിി

നുുമുുള്ള അവകാാശംം

	ജാാതി ി-മത-വർഗ-വർണ്ണ ചിിന്തകൾക്കതീീത

മാായിി ബഹുുമാാനിിക്കപ്പെ�ടാാനുംം� അംംഗീീകരിി

ക്കപ്പെ�ടാാനുുമുുള്ള അവകാാശംം 

	മാാ നസിികവുംം� ശാാരീീരിികവുംം� ലൈംം�ഗിി 

കവുുമാായ പീീഡനങ്ങളിിൽ നിിന്നുുള്ള സംംര 

ക്ഷണത്തിിനുംം�   പരിിചരണത്തിിനുുമുുള്ള 

അവകാാശംം

	 പങ്കാാളിിത്തത്തിിനുുള്ള അവകാാശംം

	 ബാാലവേ�ലയിിൽനിിന്നുംം� ആപൽക്കര

മാായ ജോ�ോലിികളിിൽനിിന്നുുമുുള്ള മോ�ോചനംം

	ശൈൈ ശവവിിവാാഹത്തിിൽനിിന്നുുള്ള സംംര

ക്ഷണംം

	സ്വവന്തം ം സംംസ്കാാരംം അറിിയുുന്നതിിനുംം� 

അതനുുസരിിച്ച്് ജീീവിിക്കുുന്നതിിനുുമുുള്ള  

സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം�

	 അവഗണനകളിിൽനിിന്നുുള്ള സംംരക്ഷണംം

	സൗ ൗജന്യയവുംം� നിിർബന്ധിിതവുുമാായ വിിദ്യാ�ാ 

ഭ്യാ�ാസ അവകാാശംം

	 കളിിക്കാാനുംം� പഠിിക്കാാനുുമുുള്ള അവകാാശംം

	സ്നേ �ഹവുംം� സുുരക്ഷയുംം� നൽകുുന്ന 

കുുടും�ംബവുംം� സമൂൂഹവുംം� ലഭ്യയമാാകാാനുുള്ള 

അവകാാശംം

നിിങ്ങളുുടെെ ചിില ഉത്തരവാാദിിത്വവങ്ങൾ

	സ്കൂ ൂൾ, പൊ�ൊതുുസംംവിിധാാനങ്ങൾ എന്നിിവ 

നശിിപ്പിിക്കാാതെ� സംംരക്ഷിിക്കുുക.

	സ്കൂ ൂളിിലുംം� പഠനപ്രവർത്തനങ്ങളിിലുംം� കൃത്യയ 

നിിഷ്ഠ പാാലിിക്കുുക.

	സ്കൂ ൂൾ അധിികാാരിികളെ�യുംം� അധ്യാ�ാപ 

കരെെയുംം� മാാതാാപിിതാാക്കളെ�യുംം� സഹപാാഠിി

കളെ�യുംം� ബഹുുമാാനിിക്കുുകയുംം� അംംഗീീകരിി

ക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുക.

	ജാാതി ി-മത-വർഗ-വർണ്ണ ചിിന്തകൾക്കതീീ

തമാായിി മറ്റുുള്ളവരെെ ബഹുുമാാനിിക്കാാനുംം�  

അംംഗീീകരിിക്കാാനുംം� സന്നദ്ധരാാവുുക.

ബന്ധപ്പെ�ടേ�ണ്ട വിിലാാസംം:

കേ�രള സംംസ്ഥാാന ബാാലാാവകാാശസംംരക്ഷണ കമ്മീീഷൻ
ശ്രീീ ഗണേ�ഷ്്, റ്റിി.സിി. 14/2036, വാാൻറോ�ോസ്് ജംംങ്്ഷൻ,

കേ�രള യൂൂണിിവേ�ഴ്്സിിറ്റിി പിി.ഒ, തിിരുുവനന്തപുുരംം – 34  

ഫോ�ോൺ 0471 – 2326603

ഇ- മെെയിിൽ childrights.cpcr@kerala.gov.in, rte.cpcr@kerala.gov.in  

വെ�ബ്്സൈൈറ്റ്് : www.kescpcr.kerala.gov.in

ചൈൈൽഡ്് ഹെ�ൽപ്പ്് ലൈൈൻ - 1098, ക്രൈം�ം സ്റ്റോ�ോപ്പർ - 1090, നിിർഭയ – 1800 425 1400

കേ�രള പൊ�ൊലീീസ്് ഹെ�ൽപ്പ്് ലൈൈൻ - 0471 – 3243000/44000/45000

online R.T.E Monitoring : www.nireekshana.org.in
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